BRATKLOSSCHEN/ REZEPT
BRATSPATZLE

ZUTATEN

200 g Kalbsbrat

1 Ei

3 EL Sahne
Muskatnuss

3 EL Semmelbrésel
11 Bruhe.

ZUBEREITUNG

Alle Zutaten vermischen und 30 Minuten quellen lassen.

Mit zwei Teelbffeln Kl63chen formen und in kochende Brihe geben. Bei halb gedffnetem
Topf ca. 10 Minuten ziehen lassen.

Tipp: Der Teig kann auch durch einen Spdtzleseiher oder die Spdtzlepresse in die kochen-
de Bruhe gedruckt werden. Die Spdtzle nur 5 Minuten ziehen lassen.



